
Orienteringsskytte Vinter 
 

Östergötlands/Södermanlands MKF 
 

            Inbjuder till öppet DM i orienteringsskytte vinter för. 
Östergötland/Södermanland 

Stockholm 
Uppland/Västmanland 

 
Lördagen den 10 januari 2009 

Strängnäs 
 
 Inskjutning: 0930 – 1030  P 10 gamla skjutbana N V 55. 
 Start skytte: 1100. 
 Omstart Punktorientering: 1230. 
 
 Platser: Skytte P 10 gamla skjutbana N V 55. 
               Vägvisning från V 55 500 m SV nya bron V 55. 
                Orientering Stadsskogen karta vid skyttet. 
 
 Genomförande 
 Skytte: Start – Skidor 1000 m – Skytte ligg 10 skott – 1000 m – 
              skytte stå 10 skott – mål. 
 Orientering: Snitzlat spår ca 12 km,  10 punkter i – utanför banan? 
 
 Omklädning 
 Före start värmestuga: (Kom tävlingsklädda.) 
 Efter tävling: SMOL klubbstuga. 
 
 Anmälan  
 Senast 3 jan till Peter Tengbrand. 
 peter.tengbran@telia.com 
 100:- betalas före start 
 
 Snöbrist 
 Tävlingen genomföres till fots. 
 
 Upplysningar: Peter Tengbrand  070 – 565 83 14 

 


