
 
 

Höstläger 
 

 Härmed inbjudes till Orienteringsskyttets 
 höstläger i Strängnäs. 
 Lägret genomföres 16 – 18 november. 
 Arrangör är P 10 IF. 
 Inriktningen på lägret är ”Punktorientering”. 
  
 Prel program: 
 Fredag 1116 1700 Samling och middag. 
  1800 – 2000 Gympapass. 
  2000 – 2100 Teori P-ol 
 
 Lördag 1117 0800 Frukost 
  0900 – 1200 P-ol 
  1200 Lunch 
  1300 – 1500 P-ol 
  1600 – 1800 Gympapass. 
  1900 Middag 
 
 Söndag 1118 0800 Frukost 
  0900 – 1200 Lägermästerskap 
  1200 Lunch 
  1300 Avslutning 
 
 Kostnader: Deltagarna svarar för resa till och  
  från Strängnäs. 
  Orienteringsskyttesektionen står för 
  lägerkostnaderna. 
 
 Anmälan snarast dock senast 1109. 
 till Peter Tengbrand.  
 peter.tengbrand@telia.com            
 
  Max antal deltagare 30 st. 
 
 Upplysningar: Peter Tengbrand 070 – 565 83 14 



 


